PADEL INDOOR
——PUNT DOR—

PADEL &
COSTA BRAVA

La meilleure expérience Nos prestations

Padel Indoor Punt d’Or, une équipe de professionnels dotée

de 15 ans d’expérience dans le Hebergementalhotelde  # #

Monde du Padel. la Costa Brava ***
L’équipe se compose de Christophe Lesage et William R

Servat, tous deux ambassadeurs, et Xavi Figols, Gaston expériences gastronomiques %
Chovet et Jordi Bort, ’équipe de coachs. Notre club se situe

au coeur d’un des plus beaux endroits de la Costa Brava Entrainements et ’*
(Calella de Palafrugell, Llafranc, Tamariu, Begur). Nos formation Padel 4

stages sont concus pour offrir la meilleure expérience de
Padel possible mais aussi des moments uniques dans une

Soirées club et .
région magnifique. Hate de vous accueillir!

Expériences TOP

+34 686 016 369 www.padelindoorpuntdor.com @padelindoorpuntdor
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AMBASSADEURS

Christophe Lesage William Servat

Ex joueur de Tennis profes- Ex joueur de rugby profession-
sionnel. Victoire sur Illie Nas- nel et actuel membre du staff
tase et Thomas Muster. Fonda- d’entraineurs de ’équipe de
teur de la National Tennis Cup France de rugby.

(plus grand tournoi de tennis
amateur au Monde).

ENTRAINEURS

Xavi Figols Gaston Chovet Jordi Bort
Une méthodologie basée sur Plus de 15 années d’expérience  Plus de 15 années d’expérience
son expérience de coach de a entrainer tous les profils de a entrainer tous les profils de
joueurs et joueuses des circuits joueurs. Collaboration et ap- joueurs. Collaboration et ap-
Pro et Premier Padel.Joueurs et prentissage au contact de la prentissage au contact de la
joueuses entrainé(e)s: Gemma méthodologie et des valeurs de méthodologie et des valeurs de
Triay, Luci Sainz, Jérémy Scate- Xavi Figols Xavi Figols

na, Benjamin Tison, Marina
Guinart, entre autres...

+34 686 016 369 www.padelindoorpuntdor.com @padelindoorpuntdor
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PACK PREMIUM

3 JOURS DE PADEL ET 2 NUITS D'HOTEL
~ 7H30 D’ENTRAINEMENT PADEL
HOTELS 4 ou 5 ETOILES / SELECTION DE RESTAURANTS

PLANNING

JOUR 1
ENTRAINEMENT PADEL
DEJEUNER AU CLUB
ENTRAINEMENT PADEL
DINER DANS UN RESTAURANT PARTENAIRE

JOUR 2
ENTRAINEMENT PADEL
DEJEUNER AU RESTAURANT DE CUISINE MEDITERRANEENNE
ENTRAINEMENT PADEL
SOIREE DJ AU CLUB, DINER & BOISSONS

JOUR 3
AMERICANA PADEL OU ENTRAINEMENT
DEJEUNER AU BORD DE L’EAU (CALELLA)
FIN DE STAGE & CADEAU DE DEPART

OPTIONNEL:
BILAN PERSONNALISE / LOCATION DE VOITURE / / SHOOTING PHOTOS

COLLABORATEURS
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RESERVATIONS: +34 686 016 369
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PACK PREMIUM

3 JOURS DE PADEL ET 2 NUITS D'HOTEL
~ 7H30 D’ENTRAINEMENT PADEL
HOTELS 4 ou 5 ETOILES / SELECTION DE RESTAURANTS
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3 JOURS
i 7H30 D’ENTRAINEMENT PADEL
HEBERGEMENT *** /2 DEJEUNERS /1 DINER : INCLUS

JOUR 1
ENTRAINEMENT PADEL
DEJEUNER AU CLUB
ENTRAINEMENT PADEL
SOIREE LIBRE

JOUR 2
ENTRAINEMENT PADEL
ENTRAINEMENT PADEL
DINER DANS UN RESTAURANT PERTANAIRE

JOUR 3
MATCHS DE PADEL OU “AMERICANA DE PADEL”
DEJEUNER AU CLUB
FIN DE STAGE & CADEAU DE DEPART

OPTIONNEL:
BILAN PERSONNALISE / LOCATION DE VOITURE / SHOOTING PHOTOS
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NOUS
CONSULTER
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PACK SUR MESURE

Padel Indoor Punt d’Or organise des stages
sur-mesure et adaptés a tous les niveaux
d’exigence et profils de joueurs(ses).

COMPREND

Entrainement de Padel
Hébergement dans un hétel ou une maison privée
Offre de restauration
Evénements festifs au club
Location de voiture
Expériences insolites

Le tout sur la Costa Brava, a Calella de Palafrugell

Entreprises et réseaux business
Groupes d’ami(e)s

Pour tous les niveaux de jeu

Nous préparons votre immersion Padel avec nos meilleurs entraineurs
et vous fournissons un guide d’expériences a vivre sur la région.

A ne pas manquer !!!

COLLABORATEURS
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3 JOURS
7H30 D’ENTRAINEMENT PADEL

JOUR 1
10’30h - 12h - ENTRAINEMENT
15°'30h - 17h - ENTRAINEMENT

JOUR 2
10’30h - 12h - ENTRAINEMENT
15°'30h - 17h - ENTRAINEMENT

JOUR 3
10’30h - 12h - MATCHS DE PADEL OU “AMERICANA DE PADEL”
REPAS AU CLUB
FIN DE STAGE ET CADEAU DE DEPART

OPTIONNEL:
BILAN PERSONNALISE / LOCATION DE VOITURE /
SHOOTING PHOTOS / HEBERGEMENT
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STAGE DE FORMATION / COACH DE PADEL

Padel Indoor Punt d’Or organise des stages de 3 jours
de formation a la méthode d’enseignement d’un des
meilleurs entraineurs de Padel du moment: XAVI FIGOLS

COMPREND

3 JOURS de formation intensive / Déjeuners inclus dans le tarif

PLANNING

JOUR1

16h a 19h - Théorie et mise en pratique sur le court

JOUR 2

10:30h a 14:30h - Théorie et mise en pratique sur le court
16h a 19h - Entrainement & session théorique

JOUR 3

10:30h a 14:30h -Entrainement & session théorique

16h a 18h - Entrainement & session théorique
FIN DE STAGE ET CADEAU DE DEPART

OPTIONNEL: BILAN PERSONNALISE / LOCATION DE VOITURE
SHOOTING PHOTOS / HEBERGEMENT

Enseigner le padel de maniere simple et efficace doit étre la base de tout entraineur, une facon
de participer activement au développement de ce sport a I’échelle mondiale!!!

COLLABORATEURS

Can Font de m I\[]Sﬂ . ]
r: Muntanya . ~— 1 P p‘v ‘ “ RMW Es .('
Y AT Pt s Arrels Emporda I"SII‘[] RESTAURANT Bl:(%};(‘

RESERVATIONS: +34 686 016 369

7

+34 686 016 369 www.padelindoorpuntdor.com @padelindoorpuntdor




